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TEKRAR VE TELAFİ REHBERİ

/terapotikakademi

Her denemeden sonra

tekrar kullanılm
alıdır!
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EVET

Pek� deneme sınavlarından sen�n
beklent�n ned�r?

 

................................................................
 

................................................................

Bana göre deneme sınavı b�ze zaman
yönet�m becer�m�z, konuları tamamlama
sev�yem�z, sınav anı kaygı düzey�m�z
hakkında b�lg� ver�r. Sence deneme

sınavlarının başka söyled�ğ� şeyler var
mıdır? Varsa sende aşağıya f�k�rler�n� ekle!

 

1..................................................................

2..................................................................

3..................................................................

EVET

BU REHBER NASIL KULLANILIR?
Adı üstünde her denemen�n b�ze b�r şeyler söylemes�, bu söyled�kler�ne göre

b�z�m stratej�ler gel�şt�r�p tekrar denemem�z gerek�r değ�l m�?

1.ADIM

HAYIR

Beklent�ler�ne bu rehberde cevap
bulab�leceğ�n� düşünüyor musun?

EVET HAYIR

O zaman mutlaka
okul ps�koloj�k
danışmanın �le

görüşmen� tavs�ye
eder�m.

1.Adıma dönüp
b�z�mle b�rl�kte
rehberde �lerle!

Ekled�ğ�n ekstra konuları okul ps�koloj�k
danışmanın �le görüşeb�l�rs�n. Ş�md� b�z

d�ğer konuları �ncelemeye devam edel�m.

2.ADI
M

Sınavda kaygılandığını düşünüyor musun?
EVET HAYIR

Aşağıdak� v�deoyu �zley�p kaygın
hakkında farkındalığını

yükselteb�l�rs�n. Okul ps�koloj�k
danışmanına da danışmayı unutma!

3.ADI
M

Sınavda h�ç okuyamadığın soru oluyor
mu? Süre yeters�z m� gel�yor?

HAYIR

ŞİMDİ DERS DERS İNCELEME YAPMAK İÇİN BİR SONRAKİ SAYFAYA GEÇ!

Zaman yönet�m� konusunda
okul ps�koloj�k

danışmanına danış!>TIK
LA<

https://youtu.be/mNMn1eYA_8U
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2........................................................

3........................................................

4........................................................

5........................................................

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

5........................................................

BU DENEMEDE NELER OLDU?
TÜRKÇE

Doğru Soru Sayısı: ..............

Yanlış Soru Sayısı: ..............

Boş Soru Sayısı: ..............

YANLIŞ VE BOŞ SORULARIMI;

Tekrar çözmeye çalıştım.

Çözmed�kler�m� öğretmen�me sordum.

Öğretmen�mden sonra s�l�p, tekrar çözdüm.

Yanlışların hang� konulardan? Boşların hang� konulardan?

Hem b�r öncek� denemede hem de bu denemede yanlış yaptığın ya da boş
bıraktığın aynı konudan sorular var mı? 

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

1.ADIM

2.ADI
M

3.ADI
M

4.ADI
M

Hang� konularda tekrar yanlış/boş yaptın?

EVET HAYIR

5.ADI
M

2.Adımı tamamladığına
em�n olup çalışma
planına devam
edeb�l�rs�n.

Ş�md� 9. sayfaya g�t ve bu konuları
tekrar telaf� planına ekle!
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1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

5........................................................

BU DENEMEDE NELER OLDU?
MATEMATİK

Doğru Soru Sayısı: ..............

Yanlış Soru Sayısı: ..............

Boş Soru Sayısı: ..............

YANLIŞ VE BOŞ SORULARIMI;

Tekrar çözmeye çalıştım.

Çözmed�kler�m� öğretmen�me sordum.

Öğretmen�mden sonra s�l�p, tekrar çözdüm.

Yanlışların hang� konulardan? Boşların hang� konulardan?

Hem b�r öncek� denemede hem de bu denemede yanlış yaptığın ya da boş
bıraktığın aynı konudan sorular var mı? 

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

1.ADIM

2.ADI
M

3.ADI
M

4.ADI
M

Hang� konularda tekrar yanlış/boş yaptın?

EVET HAYIR

5.ADI
M

2.Adımı tamamladığına
em�n olup çalışma
planına devam
edeb�l�rs�n.

Ş�md� 9. sayfaya g�t ve bu konuları
tekrar telaf� planına ekle!
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2........................................................

3........................................................

4........................................................
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BU DENEMEDE NELER OLDU?
FEN BİLİMLERİ

Doğru Soru Sayısı: ..............

Yanlış Soru Sayısı: ..............

Boş Soru Sayısı: ..............

YANLIŞ VE BOŞ SORULARIMI;

Tekrar çözmeye çalıştım.

Çözmed�kler�m� öğretmen�me sordum.

Öğretmen�mden sonra s�l�p, tekrar çözdüm.

Yanlışların hang� konulardan? Boşların hang� konulardan?

Hem b�r öncek� denemede hem de bu denemede yanlış yaptığın ya da boş
bıraktığın aynı konudan sorular var mı? 

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

1.ADIM

2.ADI
M

3.ADI
M

4.ADI
M

Hang� konularda tekrar yanlış/boş yaptın?

EVET HAYIR

5.ADI
M

2.Adımı tamamladığına
em�n olup çalışma
planına devam
edeb�l�rs�n.

Ş�md� 9. sayfaya g�t ve bu konuları
tekrar telaf� planına ekle!
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2........................................................

3........................................................

4........................................................

5........................................................

BU DENEMEDE NELER OLDU?

Doğru Soru Sayısı: ..............

Yanlış Soru Sayısı: ..............

Boş Soru Sayısı: ..............

YANLIŞ VE BOŞ SORULARIMI;

Tekrar çözmeye çalıştım.

Çözmed�kler�m� öğretmen�me sordum.

Öğretmen�mden sonra s�l�p, tekrar çözdüm.

Yanlışların hang� konulardan? Boşların hang� konulardan?

Hem b�r öncek� denemede hem de bu denemede yanlış yaptığın ya da boş
bıraktığın aynı konudan sorular var mı? 

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

1.ADIM

2.ADI
M

3.ADI
M

4.ADI
M

Hang� konularda tekrar yanlış/boş yaptın?

EVET HAYIR

5.ADI
M

2.Adımı tamamladığına
em�n olup çalışma
planına devam
edeb�l�rs�n.

Ş�md� 9. sayfaya g�t ve bu konuları
tekrar telaf� planına ekle!

T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRKÇÜLÜK
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2........................................................

3........................................................

4........................................................

5........................................................

BU DENEMEDE NELER OLDU?

Doğru Soru Sayısı: ..............

Yanlış Soru Sayısı: ..............

Boş Soru Sayısı: ..............

YANLIŞ VE BOŞ SORULARIMI;

Tekrar çözmeye çalıştım.

Çözmed�kler�m� öğretmen�me sordum.

Öğretmen�mden sonra s�l�p, tekrar çözdüm.

Yanlışların hang� konulardan? Boşların hang� konulardan?

Hem b�r öncek� denemede hem de bu denemede yanlış yaptığın ya da boş
bıraktığın aynı konudan sorular var mı? 

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

1.ADIM

2.ADI
M

3.ADI
M

4.ADI
M

Hang� konularda tekrar yanlış/boş yaptın?

EVET HAYIR

5.ADI
M

2.Adımı tamamladığına
em�n olup çalışma
planına devam
edeb�l�rs�n.

Ş�md� 9. sayfaya g�t ve bu konuları
tekrar telaf� planına ekle!

İNGİLİZCE
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1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

5........................................................

BU DENEMEDE NELER OLDU?

Doğru Soru Sayısı: ..............

Yanlış Soru Sayısı: ..............

Boş Soru Sayısı: ..............

YANLIŞ VE BOŞ SORULARIMI;

Tekrar çözmeye çalıştım.

Çözmed�kler�m� öğretmen�me sordum.

Öğretmen�mden sonra s�l�p, tekrar çözdüm.

Yanlışların hang� konulardan? Boşların hang� konulardan?

Hem b�r öncek� denemede hem de bu denemede yanlış yaptığın ya da boş
bıraktığın aynı konudan sorular var mı? 

1........................................................

2........................................................

3........................................................

4........................................................

1.ADIM

2.ADI
M

3.ADI
M

4.ADI
M

Hang� konularda tekrar yanlış/boş yaptın?

EVET HAYIR

5.ADI
M

2.Adımı tamamladığına
em�n olup çalışma
planına devam
edeb�l�rs�n.

Ş�md� 9. sayfaya g�t ve bu konuları
tekrar telaf� planına ekle!

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ
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TEKRAR VE TELAFİ GÜNLERİM

1.....................................................

1.....................................................

1.....................................................

1.GÜN

TÜRKÇE
KONU TEKRAR SÜRESİ SORU ÇÖZÜMÜ

30 DK

30 DK

30 DK

2 TEST

2 TEST

2 TEST

1.....................................................

1.....................................................

1.....................................................

MATEMATİK
KONU TEKRAR SÜRESİ SORU ÇÖZÜMÜ

30 DK

30 DK

30 DK

2 TEST

2 TEST

2 TEST

1.....................................................

1.....................................................

1.....................................................

DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ
KONU TEKRAR SÜRESİ SORU ÇÖZÜMÜ

30 DK

30 DK

30 DK

2 TEST

2 TEST

2 TEST

1.....................................................

1.....................................................

1.....................................................

2.GÜN

FEN BİLİMLERİ
KONU TEKRAR SÜRESİ SORU ÇÖZÜMÜ

30 DK

30 DK

30 DK

2 TEST

2 TEST

2 TEST

1.....................................................

1.....................................................

1.....................................................

T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRKÇÜLÜK
KONU TEKRAR SÜRESİ SORU ÇÖZÜMÜ

30 DK

30 DK

30 DK

2 TEST

2 TEST

2 TEST

1.....................................................

1.....................................................

1.....................................................

İNGİLİZCE
KONU TEKRAR SÜRESİ SORU ÇÖZÜMÜ

30 DK

30 DK

30 DK

2 TEST

2 TEST

2 TEST


