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Bu yaz sevg�l�
çocuklarınız �ç�n
har�ka fırsatlar

yakalayın!

 

 

T � ş ö r t l e r

A y a k k a b ı

A k s e s u a r l a r

 

 

G e n e l   a k r a n  e t k � l e ş � m � ,
e ğ � t � m ,  e ğ � t � m  f ı r s a t ı ,
h � p e r a k t � v � z e ,  o t � z m ,

ö z e l  ç o c u k l a r ,  ö z e l
g e r e k s � n � m l �  ç o c u k l a r

� ç � n ,  u z u n  v e  y o ğ u n  b � r
a k a d e m � k  y ı l ı n  s o n u n d a ,   

e ğ � t � m e  a r a  v e r m e k
ç o c u k l a r d a

ö ğ r e n d � k l e r � n � n  b � r
k ı s m ı n ı  u n u t m a l a r ı n a
v e y a  k a y b e t m e l e r � n e

n e d e n  o l a b � l � r .
 
 

 A n c a k  t ü m  s e n e  h e m
ö ğ r e t m e n l e r  h e m  a � l e l e r

h e m  d e  ö ğ r e n c � l e r
t a r a f ı n d a n  s a r f e d � l e n

e m e k l e r � n  g e r � y e
d ö n m e m e s �  � ç � n  b � r

t a k ı m  d ü z e n l e m e l e r
y a p ı l a b � l � r .



T A T İ L  G Ü N L E R İ  D E
T U T A R L I L I K L A

D Ü Z E N L E N M E L İ D İ R
 

Öncel�kle tüm yıl boyunca,
haftalık bel�rl� programlar

tak�p eden özel
gereks�n�ml� çocukların
tat�l günler�n�n de aynı

tutarlılıkta düzenlenmes�
gerek�r. Sabahtan

başlayan akşama kadar
sürdürüleb�len bell� b�r

akış sağlanmalıdır.
Örneğ�n uyandıktan

sonra,
 
 

1) Hazırlanma,
2) Kahvaltı,

3) Ödev yapma,
4) Serbest oyun,
5) Öğle yemeğ�,
6) Serbest oyun,

7) Ödev,
8) Spor,

9) Akşam yemeğ�,
10) Banyo

 
Rut�n oluşturulduğunda

çocuğun gün �ç�ndek�
meşgul�yet� yüksek tutulab�l�r

ve bağımsız hareket etmes�,
geç�şler� yer�ne get�rmes�

sağlanab�l�r. Günlük veya
haftalık programları �se
takv�m hal�ne get�rerek

çocuğa sunab�l�r veya ç�zelge
olarak (düzeye göre res�ml�
veya yazılı) düzenleneb�l�r.

 
 

Bell� b�r rut�n
oluşturulduğunda günlük
programı şek�llend�rmek
gerek�r. Gün �çer�s�ndek�
bölümlere de b�r takım

uyarlamalar get�r�leb�l�r.
 


